SERVIZO
GALEGO
DE SAUDE

Programa da proba selectiva para o ingreso na categoria de Facultativo/a

especialista de area, na especialidade de Aparello dixestivo

Parte comun.

Tema 1. A Constitucion espafiola: Principios fundamentais, dereitos e deberes

fundamentais dos espafiois. A proteccién da saude na constitucién.

Tema 2. Estatuto de autonomia de Galicia: estrutura e contido. O Parlamento. A Xunta e

o seu Presidente. A Administracion oublica galega.

Tema 3. A Lei Xeral de Sanidade: fundamentos e caracteristicas. Competencias das
Administracions Publicas en relacidn coa saude. Dereitos e deberes dos usuarios do

sistema sanitario publico.

Tema 4. A Lei de saude de Galicia: o sistema publico de saude de Galicia. Competencias
sanitarias das administraciéns publicas de Galicia. O Servizo Galego de Saude. A sua

estrutura organizativa: disposicions que a regulan.

Tema 5. O Estatuto Marco do persoal estatutario dos servizos de saude: clasificacion do
persoal estatutario. Dereitos e deberes. Retribucions. Xornada de traballo. Situacions do
persoal estatutario. Réxime disciplinario. Incompatibilidades. Representacion,

participacion e negociacion colectiva.

Tema 6. O persoal estatutario do Servizo Galego de Saude: réxime de provision e

seleccién de prazas.
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Tema 7. Normativa vixente sobre proteccidn de datos persoais e garantia dos dereitos
dixitais: disposicidns xerais; principios de proteccion de datos; dereitos das persoas. A Lei
galega 3/2001, do 28 de maio, reguladora do consentimento informado e da historia

clinica dos pacientes.

Tema 8. A Lei 31/1995, do 8 de novembro, de prevencion de riscos laborais: capitulos I, Il,
[ll e V. Principais riscos e medidas de prevencién nas IISS. Lei organica 1/2004, do 28 de
decembro, de medidas de proteccidn integral contra a violencia de xénero. Lei 11/2007,
do 27 de xullo, galega para a prevencion e o tratamento integral da violencia de xénero.
Lexislacidn sobre igualdade de mulleres e homes: a sua aplicacidn nos distintos ambitos

da funcién publica.

Parte especifica.

1. Enfermidade do refluxo gastroesofdxico. Definicion e epidemioloxia. Clinica.
Tratamento. Metaplasma de Barrett, displasia e adenocarcinoma. Seguimento.

Manifestacions extraesofaxicas.

2. Esofaxite por causticos. Definicidn. Diagndstico. Clasificacion das lesidons. Manexo

clinico.

3. Corpos estrafios esofaxicos. Clasificacion. Diagnéstico. Tratamento endoscépico.

Complicacions.
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4. Trastornos motores esofaxicos. Caracterizacién dos trastornos motores. Diagndstico.

Achalasia. Outros trastornos por hipermotilidade. Hipomotilidade esofaxica.

5. Tumores malignos do esdéfago. Carcinoma epidermoide esofaxico. Adenocarcinoma

esofaxico.

6. Dispepsia. Definicidon. Epidemioloxia. Dispepsia non investigada. Dispepsia organica e

funcional. Tratamento da dispepsia funcional.

7. Infeccion por Helicobacter Pylori. Epidemioloxia. Factores de virulencia. Infeccién

aguda e crdnica. Métodos diagndsticos. Tratamento.

8. Gastropatia por inxesta de AINEs. Epidemioloxia. Mecanismos lesionais. Factores de
risco asociados ao desenvolvemento de complicacions por AINEs. Manifestacions

clinicas. Tratamento. Prevencidn das lesions producidas por AINEs.

9. Enfermidade ulcerosa péptica. Epidemioloxia. Etioloxia e fisiopatoloxia da ulcéra
péptica. Caracteristicas clinicas das ulceras pépticas non complicadas. Tratamento

meédico. Complicacidns da ulcera péptica. Tratamento cirdrxico. Complicacidéns.
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10. Hemorraxia dixestiva alta. Hemorraxia dixestiva alta non varicosa. Métodos de
diagndstico. Tratamento endoscoépico. Manexo clinico do paciente con hemorraxia

dixestiva. Indicacidons de cirurxia.

11. Tumores gastricos malignos. Adenocarcinoma. Linfoma.

12. Diarrea aguda: causas. Manifestacions clinicas. Enterocolite pseudomembranosa.

13. Diarrea crénica. Algoritmo diagndstico. Causas.

14. Malabsorcion intestinal. Causas, manifestaciéns. Enfermidade celiaca; patoxenia,

diagndstico, tratamento, sequimento.

15. Sindrome do intestino irritable. Diagndstico. Manifestacions. Posibilidades

terapéuticas.

16. Colite ulcerosa. Patoxenia. Manifestacions intestinais e extraintestinais. Tratamento
medico: tratamento do brote agudo, tratamento de mantemento, terapias bioldxicas,

leucocitoaféreses. Indicacions de tratamento cirurxico.

17. Enfermidade de Crohn. Patoxenia. Manifestacions. Enfermidade perianal. Tratamento,

terapias bioldxicas. Indicacions de tratamento cirudrxico.
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18. Estrinximento agudo. Causas. Diagndstico e tratamento da pseudoobstrucién

intestinal.

19. Estrinximento cronico. Causas. Diagndstico e manexo do estrinximento cronico

idiopatico.

20. Hemorraxia dixestiva baixa. Causas. Algoritmo diagndstico. Abordaxe terapéutica.

21. Hemorraxia dixestiva de orixe escura. Algoritmo diagndstico.

22. Lesions premalignas intestinais: Adenomas esporadicos, sindromes poliposicas.

Diagndstico. Manexo.

23. Cancro colorrectal. Factores de risco. Diagnostico. Estratexias de cribado do cancro

colorrectal.

24. Pancreatite aguda. Valoracion da gravidade e primeiras medidas terapéuticas.
Complicacions da pancreatite aguda. Valoracién clinica, tratamento médico e
alternativas cirdrxicas, endoscopicas e radioloxicas. Algoritmo diagndstico nas

pancreatites agudas recorrentes non-litiasicas.
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25. Pancreatite cronica. Etioloxia, posibilidades diagnésticas e terapéuticas.

26. Tumores malignos so6lidos do pancreas. Diagndstico e posibilidades terapéuticas.

27. Lesions quisticas do pancreas. Diagndstico diferencial e tratamento.

28. Manexo terapéutico da litiase biliar complicada. Papel da CPRE, indicaciéns e

alternativas cirurxicas.

29. Hepatite viral. Hepatite aguda e hepatite crdnica. Diagndstico e tratamento.

30. Cirrose hepatica. Etioloxia. Diagnostico. Clinica. Complicacidns e o seu tratamento.

31. Hepatite autoinmune. Aspectos clinicos. Diagnostico e tratamento.

32. Carcinoma hepatocelular. Epidemioloxia. Etioloxia. Diagndstico precoz. Manexo

terapéutico.

33. Actitude diagnostica e terapéutica ante lesions ocupantes de espazo hepaticas.

Lesions quisticas hepaticas, parasitarias e non-parasitarias.
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34. Enfoque diagndstico das enfermidades hepaticas colestasicas. Cirrose biliar primaria.

Colanxite esclerosante primaria.

35. Enfermidades hepaticas metabdlicas. Enfermidade de Wilson. Hemocromatose.

36. Enfermidades vasculares do figado. Clinica, diagnéstico e posibilidades terapéuticas.

37. Enfermidade hepatica alcohodlica. Hepatite aguda alcohdlica. Posibilidades

terapéuticas.

38. Diagnostico e tratamento do fallo hepatico fulminante.

39. Transplante hepatico. Indicacidéns, complicacidns precoces e tardias. Seguimento a

longo prazo.

40. Procedementos diagndsticos e terapéuticos en patoloxia dixestiva, indicacions,
interpretaciéon dos resultados, complicacidons. Endoscopia dixestiva alta. Endoscopia
dixestiva baixa. CPRE. Capsula endoscopica. Ecografia dixestiva. Ecoendoscopia.

Manometria e phmetria esofaxica.
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41. Perspectiva de xénero. Saude e xénero. Morbilidade diferenciada. Violencia de xénero:
prevencién, deteccién e actuacion por parte dos/das profesionais do Servizo Galego de

Saude

Nota:

Parte comun: Esta informacion procede da publicada no anexo Il da resolucién da
Direccion Xeral de Recursos Humanos do 2 de xullo de 2025, pola que se convoca
concurso-oposicion para o ingreso en diversas especialidades da categoria de

facultativo/a especialista de area (Diario Oficial de Galicia nim. 128 de 7 de xullo).

Parte especifica: Esta informacion procede da publicada no anexo da resolucién da
Direccion Xeral de Recursos Humanos do 24 de maio de 2007, pola que se lle da
publicidade ao dimensionamento do programa formativo das distintas especialidades
para o proceso selectivo de persoal facultativo especialista de area do Servizo Galego de
Saude (Diario Oficial de Galicia nim. 103 de 30 de maio), agas o tema 41 engadido, que
procede da publicada no anexo Il da resolucion da Direccién Xeral de Recursos Humanos
do 2 de xullo de 2025, pola que se convoca concurso-oposicion para o ingreso en diversas
especialidades da categoria de facultativo/a especialista de area (Diario Oficial de Galicia
num. 128 de 7 de xullo).
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Programa da proba selectiva para o ingreso na categoría de Facultativo/a especialista de área, na especialidade de Aparello dixestivo



Parte común.



Tema 1. A Constitución española: Principios fundamentais, dereitos e deberes fundamentais dos españois. A protección da saúde na constitución.



Tema 2. Estatuto de autonomía de Galicia: estrutura e contido. O Parlamento. A Xunta e o seu Presidente. A Administración oública galega.



Tema 3. A Lei Xeral de Sanidade: fundamentos e características. Competencias das Administracións Públicas en relación coa saúde. Dereitos e deberes dos usuarios do sistema sanitario público.



Tema 4. A Lei de saúde de Galicia: o sistema público de saúde de Galicia. Competencias sanitarias das administracións públicas de Galicia. O Servizo Galego de Saúde. A súa estrutura organizativa: disposicións que a regulan.



Tema 5. O Estatuto Marco do persoal estatutario dos servizos de saúde: clasificación do persoal estatutario. Dereitos e deberes. Retribucións. Xornada de traballo. Situacións do persoal estatutario. Réxime disciplinario. Incompatibilidades. Representación, participación e negociación colectiva.



Tema 6. O persoal estatutario do Servizo Galego de Saúde: réxime de provisión e selección de prazas.



Tema 7. Normativa vixente sobre protección de datos persoais e garantía dos dereitos dixitais: disposicións xerais; principios de protección de datos; dereitos das persoas. A Lei galega 3/2001, do 28 de maio, reguladora do consentimento informado e da historia clínica dos pacientes.



Tema 8. A Lei 31/1995, do 8 de novembro, de prevención de riscos laborais: capítulos I, II, III e V. Principais riscos e medidas de prevención nas IISS. Lei orgánica 1/2004, do 28 de decembro, de medidas de protección integral contra a violencia de xénero. Lei 11/2007, do 27 de xullo, galega para a prevención e o tratamento integral da violencia de xénero. Lexislación sobre igualdade de mulleres e homes: a súa aplicación nos distintos ámbitos da función pública.



Parte específica.



1. Enfermidade do refluxo gastroesofáxico. Definición e epidemioloxía. Clínica. Tratamento. Metaplasma de Barrett, displasia e adenocarcinoma. Seguimento. Manifestacións extraesofáxicas.





2. Esofaxite por cáusticos. Definición. Diagnóstico. Clasificación das lesións. Manexo clínico.





3. Corpos estraños esofáxicos. Clasificación. Diagnóstico. Tratamento endoscópico. Complicacións.





4. Trastornos motores esofáxicos. Caracterización dos trastornos motores. Diagnóstico. Achalasia. Outros trastornos por hipermotilidade. Hipomotilidade esofáxica.





5. Tumores malignos do esófago. Carcinoma epidermoide esofáxico. Adenocarcinoma esofáxico.





6. Dispepsia. Definición. Epidemioloxía. Dispepsia non investigada. Dispepsia orgánica e funcional. Tratamento da dispepsia funcional.





7. Infección por Helicobacter Pylori. Epidemioloxía. Factores de virulencia. Infección aguda e crónica. Métodos diagnósticos. Tratamento.





8. Gastropatía por inxesta de AINEs. Epidemioloxía. Mecanismos lesionais. Factores de risco asociados ao desenvolvemento de complicacións por AINEs. Manifestacións clínicas. Tratamento. Prevención das lesións producidas por AINEs.





9. Enfermidade ulcerosa péptica. Epidemioloxía. Etioloxía e fisiopatoloxía da ulcéra péptica. Características clínicas das úlceras pépticas non complicadas. Tratamento médico. Complicacións da úlcera péptica. Tratamento cirúrxico. Complicacións.





10. Hemorraxia dixestiva alta. Hemorraxia dixestiva alta non varicosa. Métodos de diagnóstico. Tratamento endoscópico. Manexo clínico do paciente con hemorraxia dixestiva. Indicacións de cirurxía.





11. Tumores gástricos malignos. Adenocarcinoma. Linfoma.



12. Diarrea aguda: causas. Manifestacións clínicas. Enterocolite pseudomembranosa.





13. Diarrea crónica. Algoritmo diagnóstico. Causas.



14. Malabsorción intestinal. Causas, manifestacións. Enfermidade celíaca; patoxenia, diagnóstico, tratamento, seguimento.





15. Síndrome do intestino irritable. Diagnóstico. Manifestacións. Posibilidades terapéuticas.





16. Colite ulcerosa. Patoxenia. Manifestacións intestinais e extraintestinais. Tratamento médico: tratamento do brote agudo, tratamento de mantemento, terapias biolóxicas, leucocitoaféreses. Indicacións de tratamento cirúrxico.





17. Enfermidade de Crohn. Patoxenia. Manifestacións. Enfermidade perianal. Tratamento, terapias biolóxicas. Indicacións de tratamento cirúrxico.





18. Estrinximento agudo. Causas. Diagnóstico e tratamento da pseudoobstrución intestinal.





19. Estrinximento crónico. Causas. Diagnóstico e manexo do estrinximento crónico idiopático.





20. Hemorraxia dixestiva baixa. Causas. Algoritmo diagnóstico. Abordaxe terapéutica.





21. Hemorraxia dixestiva de orixe escura. Algoritmo diagnóstico.



22. Lesións premalignas intestinais: Adenomas esporádicos, síndromes polipósicas. Diagnóstico. Manexo.





23. Cancro colorrectal. Factores de risco. Diagnóstico. Estratexias de cribado do cancro colorrectal.





24. Pancreatite aguda. Valoración da gravidade e primeiras medidas terapéuticas. Complicacións da pancreatite aguda. Valoración clínica, tratamento médico e alternativas cirúrxicas, endoscópicas e radiolóxicas. Algoritmo diagnóstico nas pancreatites agudas recorrentes non-litiásicas.





25. Pancreatite crónica. Etioloxía, posibilidades diagnósticas e terapéuticas.



26. Tumores malignos sólidos do páncreas. Diagnóstico e posibilidades terapéuticas.





27. Lesións quísticas do páncreas. Diagnóstico diferencial e tratamento.



28. Manexo terapéutico da litíase biliar complicada. Papel da CPRE, indicacións e alternativas cirúrxicas.





29. Hepatite viral. Hepatite aguda e hepatite crónica. Diagnóstico e tratamento.



30. Cirrose hepática. Etioloxía. Diagnóstico. Clínica. Complicacións e o seu tratamento.





31. Hepatite autoinmune. Aspectos clínicos. Diagnóstico e tratamento.



32. Carcinoma hepatocelular. Epidemioloxía. Etioloxía. Diagnóstico precoz. Manexo terapéutico.





33. Actitude diagnóstica e terapéutica ante lesións ocupantes de espazo hepáticas. Lesións quísticas hepáticas, parasitarias e non-parasitarias.





34. Enfoque diagnóstico das enfermidades hepáticas colestásicas. Cirrose biliar primaria. Colanxite esclerosante primaria.





35. Enfermidades hepáticas metabólicas. Enfermidade de Wilson. Hemocromatose.



36. Enfermidades vasculares do fígado. Clínica, diagnóstico e posibilidades terapéuticas.





37. Enfermidade hepática alcohólica. Hepatite aguda alcohólica. Posibilidades terapéuticas.





38. Diagnóstico e tratamento do fallo hepático fulminante.



39. Transplante hepático. Indicacións, complicacións precoces e tardías. Seguimento a longo prazo.





40. Procedementos diagnósticos e terapéuticos en patoloxía dixestiva, indicacións, interpretación dos resultados, complicacións. Endoscopia dixestiva alta. Endoscopia dixestiva baixa. CPRE. Cápsula endoscópica. Ecografía dixestiva. Ecoendoscopia. Manometría e phmetría esofáxica.



41. Perspectiva de xénero. Saúde e xénero. Morbilidade diferenciada. Violencia de xénero: prevención, detección e actuación por parte dos/das profesionais do Servizo Galego de Saúde



Nota:



Parte común: Esta información procede da publicada no anexo II da resolución da Dirección Xeral de Recursos Humanos do 2 de xullo de 2025, pola que se convoca concurso-oposición para o ingreso en diversas especialidades da categoría de facultativo/a especialista de área (Diario Oficial de Galicia núm. 128 de 7 de xullo).



Parte específica: Esta información procede da publicada no anexo da resolución da Dirección Xeral de Recursos Humanos do 24 de maio de 2007, pola que se lle dá publicidade ao dimensionamento do programa formativo das distintas especialidades para o proceso selectivo de persoal facultativo especialista de área do Servizo Galego de Saúde (Diario Oficial de Galicia núm. 103 de 30 de maio), agás o tema 41 engadido, que procede da publicada no anexo II da resolución da Dirección Xeral de Recursos Humanos do 2 de xullo de 2025, pola que se convoca concurso-oposición para o ingreso en diversas especialidades da categoría de facultativo/a especialista de área (Diario Oficial de Galicia núm. 128 de 7 de xullo).
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